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Covid-19 no Estado de Sao Paulo: Parte 2:

obitos (distribuicao espacial e por faixa etaria)
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Instituto da Paisagem
12 de dezembro de 2020

Este artigo observa comparativamente a variagdo de mortos por Covid-19 até 12 de
dezembro na cidade de Sao Paulo e na Regidao Metropolitana no Estado de Sao Paulo,
segundo dados da Fundacdo Seade do Governo do Estado de Sao Paulo. Este artigo

complementa o anterior, sobre os casos notificados no Estado.

A conclusao a que chegamos naquele artigo a partir da analise das notificagoes é
que se nao houver uma retomada nas politicas publicas e no comportamento
interpessoal dos cuidados sociais para controle da dispersao da pandemia,
manteremos elevado o numero de mortes e aflicées, que seriam evitadas, pois até

esta data a vacinagao é uma esperanga, mas ainda nao é um fato.

Fato em curso, que aumenta, portanto, o risco. A analise dos O6bitos também
demonstra que, apos trés meses de queda no numero de mortes entre agosto e
outubro, ao final de novembro estes numeros voltam novamente a aumentar

excessivamente.

E importante ressaltar que os 6bitos se comportam de maneira diferente do que os casos
— primeiramente, porque ha um periodo entre 0 momento de infecgdo pelo virus e a
evolugdo da doencga de cerca de um més; em segundo, pelo atraso das notificagcdes e
pela subnotificagdo, que afeta ndo s6 os 6bitos mas também a notificacdo de casos

quando se iniciam os sintomas.

Entre o inicio dos sintomas (momento de infec¢do), a realizacdo de teste (quando é

realizado), e a notificagdo do caso no sistema de saude decorre um grande periodo, com
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a atualizacéo de casos que aconteceram em outubro sendo notificadas apenas agora pela

Secretaria Municipal da Saude, por exemplo.

No meio de outubro, antes de ser notificado o aumento de casos, ja havia sido apontado
que poderiamos estar em uma bolha de subnotificacdo que nos impedia de saber quantos

casos novos estavam acontecendo em tempo real *

Outro fator a ser considerado é que a circulacdo do virus €, primordialmente, feita por
quem esta em situagdes de aglomeragao seja por conta do trabalho, seja por conta do

lazer, o que outras analises indicam ¢é principalmente feita pelos mais jovens?.

No entanto, a maior mortalidade ndo acontece nessa faixa etaria, e sim entre os mais
idosos, em que pese outros fatores sociais sobre incidéncia de obitos em faixas etarias
mais jovens (artigo das regides). O resultado é que um aumento maior do ébitos
acontece somente quando a infecgao atinge essa faixa etaria, mais um motivo que

faz com o aumento no numero de 6bitos parega mais baixo no inicio.

Esse movimento pode ser observado nos graficos a seguir, em que o numero de
infectados por COVID-19 com sindrome gripal (fase mais leve da doenga) entre outubro e
novembro na cidade de Sao Paulo diminui entre as faixas etarias abaixo de 19 anos e
aumenta nas faixas etarias entre 20 a 49 anos. Analises futuras devem atentar para essa
movimentacdo em dezembro, quando o contato com a familia pode aumentar a infec¢ao

entre os mais velhos.

1 Disponivel em https://redeaanalisecovid.wordpress.com/2020/10/16/segunda-onda-podemos-estar-em-
uma-bolha-de-subnotificacoes-a-importancia-da-politica-de-testagem-no-controle-da-epidemia-de-covid-
19/

2 Disponivel em https://oglobo.globo.com/sociedade/coronavirus/avanco-de-covid-entre-jovens-coincide-

com-retomada-de-atividades-no-pais-24589696
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CASOS DE SINDROME GRIPAL POR COVID-19 SEGUNDO

FAIXA ETARIA - OUTUBRO

70 a 79 anos 0a9anos
3,0% 4 6%
60 a 69 anos 10 a 19 anos
7,3% 7.9%
50 a 59 anos
13,5% 20 a 29 anos
18,4%
40 a 49 anos
19 7%
30 a 39 anos
24 6%

CASOS DE SINDROME GRIPAL POR COVID-19 SEGUNDO

FAIXA ETARIA - NOVEMBRO

70 a79 anos 0a9anos
2.5% 2 5%
60 a 69 anos 10 a 19 anos
B,5% 5.5%
50 a 59 anos
12.8% 20 a 29 anos
20 2%
40 a 49 anos
215%
30 a 39 anos
27.3%

Apesar de os casos mais leves ainda se concentrarem entre essa faixa etaria, é possivel

observar que entre outubro € novembro, € nas faixas etarias acima de 40 anos em que se
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concentram os casos de Sindrome Respiratéria Aguda Grave (SRAG), fase mais grave da
doenca; na faixa acima de 70 anos, entre outubro e novembro que a doencga apresenta

evolugao.

CASOS DE SRAG POR COVID-19 SEGUNDO FAIXA ETARIA

- OUTUBRO
100 anos ou mais 10 a 19 anos
0,0% 0,9%
90 a 99 anos 20 a 29 anos
4 8% 4,0%
80 a 89 anos 30 a 39 anos
9.8% 10,2%
70 a 79 anos 40 a 49 anos
17.4% 14,2%
50 a 59 anos
60 a 69 anos 17,0%
20 9%

CASOS DE SRAG POR COVID-19 SEGUNDO FAIXA ETARIA

- NOVEMBRO
0a9anos
90 a 99 anos 1 3%
3,2% 20 a 29 anos
80 a 89 anos 3 3%
11,4% 30 a 39 anos
9 8%

4
70 a 79 anos 40 a 91:":35
18.1% 5%
50 a 59 anos
60 a 69 anos 16,9%
20 8%

estado de Sao Paulo.

Considerando essas informagdes, seguimos para a analise da situagdo dos obitos no
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OS OBITOS NO ESTADO DE SAO PAULO

O total de 6bitos na cidade de Sao Paulo até 12 de dezembro foi de 14.968, na Regiao
Metropolitana de Sdo Paulo de 25.270, no Estado de 44.018; no Brasil de 181.123 &bitos
notificados. Nas demais Regides Metropolitanas, abrangidas nas seguintes Regionais de
Saude do Estado, que sdo um pouco mais amplas, temos: Campinas, 3.973; Baixada
Santista, 2.536; Sorocaba, 1.459; Taubaté, 1.490. O total dessas Regionais concentrou
9.458 mortes e com a Grande S&o Paulo 34.728, ou seja 9.290 mortes distribuem-se pelo

restante do Estado.

Se considerarmos apenas a porcentagem de mortos temos para a Capital 34,0%,
demais municipios da regidao Metropolitana 23,4% e interior/litoral 42,6% dos casos
notificados, mas se considerarmos as Regionais da Grande Sao Paulo, Baixada
Santista, Campinas, Sorocaba e Taubaté, essa macro regidao concentra cerca de
79% dos mortos do Estado, sendo que apenas a Regiao metropolitana de Sao Paulo

abriga 47,4% da populagao do Estado.

No artigo sobre a ocorréncia de casos notificados indicamos sobre os mapas de
notificacbes no Estado da Fundacido Seade, verificando que a concentragcdo de casos se
da em torno aos principais centros regionais do Estado e de seus eixos rodoviarios.
Vimos também que as Regionais de Saude em que se inserem as regioes
metropolitanas que formam a Macrometropole de Sao Paulo concentram 70,84%

dos casos notificados no Estado.
Acrescentando a esse quadro o total de casos da Regional de Piracicaba,
encontramos 75% dos casos registrados no Estado (1.000.878 de 1.334.703)
concentrados nessa ampla regiao.

Resta verificar se os 6bitos seguem o mesmo padréo.
No caso de obitos, o total dessas Regionais concentrou 9.458 mortos e com a Grande
Sao Paulo, 34.728, ou seja 9.290 mortos distribuem-se pelo restante do Estado. Se

acrescentarmos a esse quadro o total de casos da Regional de Piracicaba (1.278),

teremos 81,7% dos mortos de Covid-19 no Estado concentrados nessa ampla
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regiao. Os 6bitos se encontram, portanto, mais concentrados nessa regiao do que

OS Casos.

Concentragcao dos obitos por COVID-19 segundo més

01/03 a 01/04

01/11a 0112 0,4%
7.0% 01/04 a 01/05
01/10 a 01/11 5 5%
8,3% 01/05 a 01/06

12,2%

01/09 a 01/10
12,8%

01/06 a 01/07
17,4%

01/08 a 01/09
16,9%

01/07 a 01/08
19,4%

Ao analisar a variagao no numero de 6bitos por més, observa-se que o pico de dObitos
ocorreu entre julho e agosto, com 53,7% dos 6bitos totais no estado concentrados entre
0os meses de junho a setembro. Assim como os casos, os Obitos aumentaram
principalmente a partir do segundo semestre: considerando os 6bitos totais, o
segundo semestre de 2020 concentra 81,8% dos Obitos que ocorreram.
Coincidentemente, € a partir do segundo semestre que as medidas de isolamento passam
a ser flexibilizadas de maneira geral, com maior liberdade para o funcionamento do

comeércio e de restaurantes e bares.
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VARIACAO DE CASOS A CADA 14 DIAS POR
DEPARTAMENTO REGIONAL DE SAUDE
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Ao observar a variagdo no numero de novos 6bitos a cada 14 dias nas regionais de saude

identificadas como o foco central de dispersdo do virus, é possivel observar,
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primeiramente, a discrepancia entre os numero da Grande S&o Paulo e as outras
Regionais, sendo este o local onde se concentram o maior numero de mortes. Além disso,
se 0 pico de 6bitos acontece no inicio de junho na Grande S&o Paulo, o pico de 6bitos nas
outras regides acontece entre agosto e setembro. A partir de novembro, além da Grande
Sé&o Paulo, o aumento é proporcionalmente mais expressivo na regional de Sorocaba e da

Baixada Santista.

Se para os moradores da Grande S&o Paulo esses meses foram de queda de ébitos, em
que havia um “risco menor”, isso nado se refletiu nas outras regides, que estariam
passando por um momento de alta de casos. A menor preocupagao com O
distanciamento social no periodo de queda, que acentua os fluxos entre essas
regioes, em especial entre a Grande Sao Paulo e a Baixada Santista para fins de
lazer, nao era apropriada considerando que nestes locais os o6bitos ainda nao
estavam em queda. O resultado é, apdés o aumento desses fluxos, um aumento

também nos 6bitos na Grande Sao Paulo.

Para obter uma visdo mais detalhada, seguem os graficos da variagao a cada 14 dias no

numero de 6bitos em Sao Paulo e na Baixada Santista:

VARIACAO DE OBITOS A CADA 14 DIAS - GRANDE SAO
PAULO
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VARIACAO DE OBITOS A CADA 14 DIAS - BAIXADA
SANTISTA
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Como pode ser observado, a queda de casos na Baixada Santista € menos estavel do
que na Grande Sao Paulo, apresentando aumentos ja ao final de setembro, seguida por
um momento de queda, e depois seguida por aumento, e assim segue. Essa variagao
poderia ser explicada por dois fatos: momentos em que ha maior e menor fluxo em
direcdo a Baixada Santista se refletem no aumento no niumero de 6bitos, considerando
que ha na regidao uma menor infraestrutura para lidar com o aumento de casos, de modo

que resultam em mortes pela sobrecarga do sistema.
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VARIACAO DE OBITOS A CADA 14 DIAS - CAMPINAS
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VARIACAO DE OBITOS A CADA 14 DIAS - TAUBATE
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VARIACAO DE OBITOS A CADA 14 DIAS - REGISTRO
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Considerando como a pandemia afeta diferentemente faixas etarias mais jovens e mais
velhas e diferentes regides, com o cenario de aumento de o&bitos, medidas voltadas
estrategicamente para os grupos mais afetados deveriam ser tomadas, como medidas
que visem a diminuigdo do fluxo de viagens em direcdo as regides que sejam mais
afetadas, como é o caso da Baixada Santista, e conscientizacdo da populagdo mais
jovem quanto a responsabilidade sobre a dispersdo do virus, tomando medidas que

reforcem o distanciamento social.
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