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COVID 19: TER CUIDADO CONSIGO E COM OS OUTROS E UM ATO DE
RESPEITO E DE AMOR, PARA UM POVO, E UM ATO E UM INDICATIVO
DE CIDADANIA

Ao analisar a evolucédo da pandemia em distritos da zona noroeste e zona central, foram
identificados momentos e pandemias diferentes: foram diferentes numeros, diferentes
momentos de pico e diferentes pessoas afetadas pelo virus em cada distrito.

+ No distrito da Sé, o numero de casos e 0Obitos se manteve baixo, no entanto,
pessoas mais jovens morreram.

« Dos 10 distritos analisados, apenas 2 tiveram os 6bitos concentrados em pessoas
acima de 75 anos: Lapa e Barra Funda.

* Enquanto a queda no numero de casos € observada a partir do final de agosto para
a cidade, os numeros permaneceram altos nos distritos da periferia noroeste, com
Brasilandia ainda apresentando 60 novos casos a 14 dias no mesmo periodo em
que a Sé apresentava apenas 2 novos casos.

A queda nos casos que esta sendo observada desde o final de agosto e que permanece
até o momento (outubro), deve, portanto, ser analisada com cuidado — a queda nao € a
mesma em todos os lugares, e o risco em circular pela cidade varia de acordo com o
local. Além disso, no més de setembro houve uma diminuicdo de 11,5% nos testes
realizados no pais inteiro. A diminuigcao de testes conjuntamente uma diminuigao do
isolamento pode indicar um cenario perigoso, em que os numeros de casos voltam
a aumentar sem sabermos, uma vez que nao testados e considerando a demora
entre o momento de infecgao e 0 momento da notificagao. A pandemia nao acabou
e o isolamento ainda é primordial.
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CORONAVIRUS: CUIDADOS GERAIS| Move coronavirus: contigios e sintomas
PARA TODOS [PREVENQAGP Formas de transmissao

Segundo a OMS (Organizagao Mundial da
Salde), 80% dos infectados se recuperaram
sem necessidade de tratamento  especial ® N came bocs . .
Febre, tosse seca, cansago e dor de garganta
podem ser sinais da doenga. Algumas pessoas
tém dores no corpo, congestdo nasal, coriza, . S B
dor de garganta ou diarreia. Uma em cada seis
pessoas desenvolve dificuldade para respirar’®
Os sintomas podem surgir entre 5 e 14 dias

apds a infeccio por coronavirus. b
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* manter as mios limpas (com agua e
sabde ou dlcool em gel de Arvolcrs te triataporiess gl

concentragio de pelo menos 60%), pp—

+ cobrir a boca ao tossir e espirrar
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(com a dobra do cotovelo ou lengos

Sintomas
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* manter distincia de 2 metros de| !

guem estiver tossindo e espirrando.

* viajantes internacionais, mesmo sem - ——
sintomas, figue em isolamento em
casa por até 14 dias, procurando uma e e e e

médico caso apresente sintoma.

* Mantenha os ambientes de trabalho e

familiares higienizados com solugdes :
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desinfetantes (moveis, objetos

partilhados e telefones celulares).
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A [
espiral da sensibilidade e do conhecimento
um projeto de euler sandeville
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